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Als traditionelle chinesische Medizin — TCM —

wird die Heilkunde bezeichnet, die in China vor
gut 2000 Jahren in Schriften begrindet und in de
Folgezeit weiterentwickelt wurde.

Zu den therapeutischen TCM-Verfahren zéhlen an
erster Stelle die Arzneitherapie und die Akupunktt

Zusammen mit Massagetechniken und
Bewegungstbungen

sowie mit einer am Wirkprofil der Arzneien
ausgerichteten Diatetik werden die Verfahren heu

gerne als die "funf Saulen" der chinesischen
Therapie bezeichnet.

Die TCM ist die traditionelle Medizin mit dem
grol3ten Verbreitungsgebiet, besonders die
Akupunktur wird weltweit praktiziert. Sie gilt meis
als alternativ- oder komplementarmedizinisches
Verfahren.
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Leistungen = Diagnose, Therapie, Behand-
lung und Gesundheitsvorsorge Ergdnzende
Ansatze durch TCM
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Diagnose:
Pulsdiagnose
Zungendiagnose
Punktediagnose

Meridian-Organ
Diagnose

Behandlungsmethoden:
TCM Akupunktur
Moxibustion (Moxa)
Akupressur u. TuiNa
Krauter u. Homopathie
Chirotherapie
Neuraltherapie
Naturheilverfahren

Behandlungsbereich:
Bandscheibenvorfélle
Augen-Degeneration
Migrane u. Tinnitus
Schwerhdrigkeit
Depressivitat
Stoffwechselstérungen
Fettreduktion
Verdauungsstorungen
Gewichtsabnehme
Schwindelsymptome
Erschdpfungszustande
Schlafstérungen
Kopfschmerzen
Ruckenleiden

Nacken u. Schulterleiden
Arthrose

Knie u. Huftleiden
Schlaganfall Aku-Reha
Krebserkankung

Patient-Info:

Behandlungsablauf:

Bei Ihrem ersten Besuch wird eine ausflhrliche
Anamneseerhebung (inkl. Zungen- und Pulsdiagnostik)
durchgefiihrt und die Diagnosen nach traditionellen
chinesischen medizinischen (TCM) Gesichtspunkten
erstellt. Die TCM-Diagnose analysiert lhren
personlichen Gesundheitszustand und bildet die
Grundlage fir weitere Therapien. Ein individuelles
Therapiekonzept wird fiir jeden Patienten erstellt. Herr
Dr. Wang wird lhnen die Diagnose und anschliefende
Behandlung erklaren. Die erste Anamneseerhebung
und Diagnosen dauert ca. 30 bis 45 Minuten. Die
anschlieBende Akupunkturtherapie und die darauf
folgenden Sitzungen dauern jeweils ca. 30 Minuten je
nach dem Therapiekonzept. Die Zahl und Haufigkeit
der Behandlungssitzungen kann variieren. In der Regel
werden akute Beschwerden mit weniger Sitzungen
behandelt als chronische Leiden. Eine Behandlungsse-
rie umfasst durchschnittlich acht bis zwolf Sitzungen.
Die Sitzungen werden bei chronischen Féllen zwei- bis
dreimal pro Woche abgehalten.

Ist Akupunktur schmerzhaft ?

Im allgemeinen wird die Akupunktur als kaum
schmerzhaft empfunden. Man spiirt nur das
erwlinschte "Deqi" (in Deutsch tbersetzt: "Qi
bekommen") -Gefiihl, ein Kribbeln, Druck- oder
Warmegefiihl.

Werden die Akupunktur-Nadeln wieder verwendet ?

Nein, in meiner Praxis werden ausschlieBlich einmalige
sterile Nadeln verwendet, die nach einmaligem
Gebrauch entsorgt werden.

Werden die Behandlungskosten von Krankenkassen
tibernommen ?

Behandlungskosten werden in der Regel von der
privaten Krankenversicherung und der Zusatzversiche-
rung zu den jeweils vertraglich vereinbarten
Bedingungen tibernommen. Bitte erkundigen Sie sich
bei lhrer Krankenkasse.
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